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ARGUMENT

MOTTO
wIzvorul neamului meu e taranul roman”

Aflat la izvoarele vietii si ale iubirii, copilul are nevoie de caldura si voiosie pentru a se dezvolta
normal sub aspect psihic. Copilaria presupune sinteza celor mai de pret valori ale vietii: intelegerea,
increderea, binele, frumosul, bucuria, dragostea, fericirea si prospetimea varstei copilariei ne ofera resurse
s mai tarziu 1n viatd. De aceea, este necesar ca orice actiune educativa sa cultive frumusetea morala prin
modelele de conduita ale celor din jur, prin familiarizarea cu traditiile populare, evenimentele istorice,
valorile spirituale ale localitétii natale si ale tarii.

Asadar, de ce sustinem cultivarea folclorului si a umorului folcloric ca activitate optionala?

Deoarece, cunoasterea traditiilor populare si intelegerea unor aspecte ale frumusetii creatiei
populare nu se face doar in 3-4 activitati, ci pe o perioada mai lunga de timp.

Am considerat ca un joc vesel, o gluma buna, o povestire hazlie este preferata de copii si creeaza
un climat emotional pozitiv. In acest sens folclorul si literatura pentru copii abunda in basme, povesti,
doine, legende, poezii, céntece, colinde, snoave, anecdote, proverbe, zicatori, ghicitori, recitative-
numaratori din folclorul copiilor-acestea plac mult copiilor si totodata constituie mijloace de formare a
unor trasaturi morale pozitive si implicit duc la formarea personalitatii copilului. N-am uitat nici dansul
popular care are o importantd deosebitd in dezvoltarea fizica si armonioasa a prescolarului, dar in acelasi
timp dezvolta simtul ritmului, gustul pentru frumos, ii familiarizeaza pe acestia cu unele elemente de
folclor. Nascut din jertfa neconditionata a stramosilor, folclorul a ajuns pana la noi, este mostenirea

noastrd de suflet si asa trebuie sd ramana, s-o daruim urmasilor. Acesta este motivul pentru care ne



propunem activitati de cunoastere a unui strop din ceea ce a creat omul simplu, cu iscusinta si caldura
sufletului sau, a mintii sale, pentru ca fiecare dintre prescolarii nostri sa poata sti de unde se trage, cine

este, pentru a sti cine trebuie si cum trebuie sa fie ca cetdtean al acestei tari.

OBIECTIVE CADRU

I Cunoasterea mostenirii nepieritoare a folclorului roméanesc, a traditiilor, obiceiurilor si
indeletnicirii poporului nostru.

IT Achizitionarea unor cunostinte minime de umor folcloric ncat sa fie capabil de sentimente care
sd-i stimuleze si sd-i dezvolte spiritul si gustul estetic.

III Valorificarea traditiilor populare, a cantecului si dansului popular.

OBIECTIVE DE REFERINTA

I1. Sa cunoascd elemente componente ale artei populare

Exemple de comportamente:

-sd observe componenta costumului national din diferite zone ale tarii;

-sa cunoasca produsele artizanale ale unor ocupatii traditionale ale poporului roman (olaritul,
cioplitul, pirogravura, tesutul, cusutul, impletitul), cat si uneltele folosite (suveica, razboiul, andrelele, acul

etc.);

12. Séa-si insuseascd deprinderi de lucru in stil traditional.

Exemple de comportamente:

-sd realizeze cusaturi pe panza (etamind), carton cu motive nationale;

-sd-si insuseasca modalitatile de ornamentare a diferitelor suprafete prin repetitia motivelor,
alternanta, simetrie;

-sd-si insuseasca deprinderea de fesut.

I3. Sa cunoasca obiceiurile calendaristice zonale si nationale
Exemple de comportamente:

-sd recepteze si sa inteleaga continuturile unor texte cu traditii si obiceiuri specifice zonei;



-sa utilizeze vorbirea dialogata, nuantarea vocii, intonatia;
-sa fie capabili sa realizeze miscarea scenica potrivita obiceiului prezentat;

-sa foloseasca in joc recitative-numaratori din folclorul copiilor.

I11. Sa achizitioneze cunostinte minime despre umor si folclor si sa fie capabil de sentimente care
sa-1 dezvolte sensibilitatea artistica.

Exemple de comportamente:

-sa Inteleaga binele, adevarul, frumosul din faptele eroilor din povesti, basme, snoave;

-sa perceapa umorul din textele prezentate, cantece, jocuri muzicale;

-sa aprecieze situatiile comice, sd le raporteze la sine sau la cei din jur si sa le interpreteze.

I12. Sa-si manifeste admiratia fata de munca si fata de cei ce muncesc.
Exemple de comportamente:

-sa dezaprobe lenea si sa cunoasca consecingele ei;

-sa recunoasca din textele literare prezentate pe cei lenesi si pataniile lor;

-sa spuna proverbe si zicatori despre lene, munca, harnicie, prietenie.

113.Sa exprime liber prin desen ceea ce simt si gandesc despre eroii din povesti.
Exemple de comportamente:

-sa recunoasca personajele din povestirile prezentate;

-sa descrie ceea ce are mai hazliu fiecare personaj;

-sd redea insusirile, nazdravaniile eroilor din povesti in desene.

I111. Sa perceapa frumusetea cantecului si dansului popular.

Exemple de comportamente:

-sd interpreteze in grup, individual cantece din folclorul national, dobrogean si din folclorul
copiilor;

-sa-si insuseasca pasii de dans popular (hora, dansuri Tn perechi).

I112. Sa se integreze rapid si eficient in viata sociala, in relatia de grup.

Exemple de comportamente:



-sd aiba incredere, voin{a si curaj in raport cu sine si cu ceilalti;
-sd utilizeze zicatori, proverbe, recitative folclorice, strigaturi, dovedind intelegerea trasaturii
morale pe care o degaja;

-sa se transpuna emotiv 1n rolul personajului prezentat.

CONTINUTURI:

1. Elemente componente ale artei populare: componenta costumului national, ocupatii traditionale,
unelte

2. Deprinderi de lucru in stil traditional (tesaturi, cuséturi pe panza, carton), decorarea unor obiecte

(linguri de lemn, farfurii etc.)

Cantece si dansuri populare din zona Dobrogei

Obiceiuri si traditii-zonale, nationale.

Cantece, jocuri muzicale hazlii, recitative-numaratori din folclorul copiilor.

Audierea unor texte literare (povesti populare, basme, snoave, legende, dialoguri vesele).

Proverbe, zicatori, ghicitori, strigaturi.

Dramatizarea unor fragmente din textele literare umoristice studiate.
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Desene libere (uitucul, fricosul, vorbaretul, mincinosul).

TEME ORIENTATIVE PROPUSE:

1. Obiceiuri si datini populare-convorbire si rasfoire de aloume cu motive populare, costume
populare, pliante etc.

Din zonele folclorice ale tarii-lectura dupa imagini

Din tainele olarilor-vizionare PPT

Micii mestesugari-modelarea unor obiecte din coca si sare

Sa tesem frumos-covorase

Obiecte stramosesti-observare

Sa coasem frumos-cusaturi pe carton
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,,Foaie verde si-o alund

>

Treceti fata pe sub manad”-strigaturi



9. Obiecte taranesti-decorare

10. ,,Vorba dulce, mult aduce”-proverbe si zicatori

11. Din folclorul copiilor-recitative numaratori

12. Hai poftiti la sezatoare!-activitate cu parintii

13. ,,La cirese”-de Ion Creanga (povestire)-lectura educatoarei
14. |,Pupdza din tei”’-de Ion Creanga (povestire)-vizionare CD
15. ,,Lenesul mai mult alearga”-dezbatere de caz

16. ,,Capra neastamparata’-povestea educatoarei

17. ,,Ceata lui Pitigoi”-cantec

18. ,,Dobroge mandra gradina”-cantec

19. ,,Mi-a zis mama ca mi-o da’-cantec

20. Povesti incurcate-joc distractiv

21. Personaje ratacite-joc exercitiu

22. Hai sa radem impreuna-dramatizare

23. Sa radem cu personajele lui Ion Creanga-dramatizare
24. Personaje hazlii-desen

25. ,,Frunzulita maghiran”-cantec

26. ,,Geamparaua”-dans popular

27. ,,Hora”-dans popular

28. Jocul ,,Capra”-dramatizare in versuri

32. Jocul ,,Ursul”-dramatizare n versuri

33. Legenda Florii-Soarelui-lectura educatoarei

34. Ghici, ghicitoarea meal-concurs de ghicitori

35. Céantecul melcului-recitative din folclorul copiilor

36. Hai sa facem o serbare!-program artistic

MODALITATI DE EVALUARE.:
-serbari scolare;

-convorbiri tematice;

-expozitii;

-concursuri.
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