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ARGUMENT

LApropie-l pe copil de stiinta si lasa-1 sa raspunda singur, sda-si intemeieze Ceea Ce stie, NU pe ceea Ce
I-ai spus tu, ci pe ceea ce a infeles el; sa nu invefe stiinta, Ci sa 0 gdandeasca. Sa-i mentinem treazd
curiozitatea, conditiile de a-1 apropia de lumea stiintei. Sa-l starnim pe copil sa observe, sa cerceteze
§i sd descopere.”’- J.J.ROUsSeau

Invatarea experientiala se bazeaza pe principiul implicarii active a participantilor, care pot
asimila mult mai usor cunostinte noi pe baza informatiilor obtinute in urma propriei experiente. Astfel,
copiii invata intr-un mod care le face placere si care ii ajuta sa faca asocieri corecte si sa retina usor
informatia, un mod nou si palpitant, care le dezvolta atat nivelul de cunostinte, cat si gandirea critica si
creativa, prin incurajarea explorarii unor noi teritorii.

In cadrul acestui optional copiii pot deveni mici oameni de stiinta, invatand distrandu-se si
experimenand. Copiii invata si inteleg cel mai bine stiintele naturii prin experimente. Metoda
experimentala are cea mai mare putere de convingere, ajutandu-i sa observe lumea inconjuratoare, sa
inteleaga fenomene ale naturii, sd cunoasca, Sa pretuiasca, si Sa ocroteasca natura. Acest optional
contribuie la dezvoltarea spiritului de observatie, stimuleaza curiozitatea si imaginatia copilului.
Experimentele stiintifice si intelegerea modului in care functioneaza elementele mediului inconjurator
ajuta la dezvoltarea capacitatii de invatare a copiilor, captandu-le interesul si hranindu-le curiozitatea.
Materialele folosite sunt usor de procurat si nu este nevoie de o indemanare excesiva. Copiii se joaca
si fac experimente invadtind multe lucruri interesante din diferite domenii si gasesc raspunsul la
intrebarea ,,DE CE?”

OBIECTIVE CADRU:
Obiectiv cadru 1:
Formarea si dezvoltarea capacitatilor si abilitatilor de experimentare si explorare/investigare a
realitatii, folosind instrumente si procedee specifice
Obiectiv de referinta 1:
e Sa observe cu ajutorul tuturor analizatorilor caracteristicile apei;
Exemple de comportament:
- identifica cele trei stari ale apei(solida,lichida,gazoasa)
- identifica caracteristicile apei prin perceperea directa a transformarilor ei.
- enumera transformarile principale ale apei in raport cu temperatura
- experimenteaza fenomenul de plutire si scufundare, dizolvare, colorare, fierbere, evaporare,
solidificare
Obiectiv de referinta 2:
e sdrealizeze experimente simple prin care sd evidentieze proprietdtile aerului;

Exemple de comportament:
- descriu insusirile fizice ale aerului:
- identifica proprietatile aerului in interactiune cu alte corpuri
Obiectiv de referinta 3:
e sd urmareasca cu atentie, interes si curiozitate un timp indelungat intregul proces de incoltire,
de crestere si dezvoltare a unei plante;



Exemple de comportament:

- enumera partile componente ale unei plante;

- analizeazd/compara reactii ale plantelor sub influenta factorilor de mediu;

- observa, pe o anumita perioadd datd, un anumit proces (cresterea unei plante) si inregistreaza date in
legatura cu aceasta activitate;

- indeplinesc unele sarcini gospodaresti (ilnsamantare, plantare, udare si ingrijirea plantelor);

Obiectiv cadru 2:

Formarea si dezvoltarea capacitatii de exprimare orala folosind limbajul stiintific

Obiectiv de referinta 1:

e sa exprime descoperirile si ideile sale utilizand un limbaj adecvat in redarea cunostintelor despre
mediile studiate;

Exemple de comportament:

- prezintd informatiile corespunzatoare in cuvinte proprii

- comunica in cadrul grupului rezultatele investigatiilor;

- adreseaza intrebari 1n legatura cu acele aspectele studiate/observate;

- interpreteaza experimentele realizate;

-respecta regulile de comunicare si comportamen, in desfasurarea activitatilor de grup;

Obiectiv cadru 3:
Familiarizarea copiilor cu deprinderi de activitate practica prin realizarea si participarea directa la
efectuarea experimentelor;
Obiectiv de referinta 1:
e S3 execute experimente pe baza unor instructiuni verbale
Exemple de comportament:
- manipuleaza obiecte specifice realizarii unui experiment;
- respecta normele de siguranta,
- respecta cerinta de a fi intotdeauna supravegheati de un adult in desfasurarea experimentelor;

CONTINUTURI

l. LIntAlniri interesante cu apa”- 20 activitati
. »Semintele si viata plantelor”- 6 activitati
II. ,Puterea aerului”- 6 activitati

IV.  Evaluare -2 activitati

TEMATICA ORIENTATIVA

Apa si transformarile ei

Cum se comporta apa cand se intalneste cu zaharul si sarea?
Circuitul apei in natura

Uleiul si apa

Icebergul

Pescuitul de gheata

Ploaia in borcan

Paharele muzicale

Zapada artificiala
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10. Curcubeu din bomboane colorate

11. Desenul plutitor(marker)

12. Cristale de ,,gheata”

13. Artificii In pahar

14. Baloanele saltarete

15. Cum sa faci baloane de sapun uriase

16. Cristale de sare

17. Pomul cu flori din cristale de sare

18. Pictura cu sare

19. Stafidele dansatoare

20. Laptele colorat

21. Ce se afla in interiorul unei seminte?

22. Ce se intampla cu plantele care nu au lumina?

23. Ce se Intdmpla cand o samanta incepe sa creasca?
24. Patul de apa (germinatia fara pamant)

25. Oxigen din frunze

26. Flori colorate

27. Baloanele care se umfla singure

28. Balonul racheta

29. Zmeie colorate

30. Avioane de hartie

31. Apa séltareata

32. Picturi cu paiul

33. Copii si copilarie -Petrecere de Ziua copilului- Ne jucam cu baloane colorate si indltam zmeie
(evaluare)

34. Aventura cunoasterii- prezentare PPT cu aspecte din activitatile desfasurate

NOTA: Mijlocul de realizare utilizat in cadrul tuturor activitatile propuse este experimentul.

MODALITATI DE EVALUARE:

= aprecieri verbale;

= analiza produselor activitatii

= realizarea unui cd cu fotografii sau mici filmulete
= realizarea unui PPT

= expozitii cu produsele finite

= jocuri distractive in aer liber
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