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J.Piaget a considerat inteligenta ca pe o forma de
dezvoltare in interactiunea cu mediul.

Copilul, fiind activ, actioneaza continuu asupra
mediului sau, observand efectul pe care il are asupra
sa.




VARSTA “DE CE” -URILOR

o Orice proces de invatare incepe cu un ’de ce?”. Varsta
“de-ce-urilor” este dovada curiozitatii epistemologice
pe care orice copil o atinge:”’De ce ploua?”, “De ce
ninge?”, “De ce apare curcubeul?”

o Daca curiozitatea pe care o manifesta copiii fata de
realitatea inconjuratoare se transforma intr-o
puternica dorinta de cunoastere si intelegere, ea
devine motorul intern pentru a invata si 1l dezvolta pe
toate planurile: emotional, intelectual, social, fizic.

o Educatia timpurie motiveaza copilul in explorarea
realitatii inconjuratoare,urmarind realizarea
obiectivelor cadru si de referinta prevazute in ‘
Curriculum.




o Sa gaseasca solutii diverse pentru situatii problematice reale sau

o)

OBIECTIVE URMARITE- DOMENIUL STIINTE

Sa-si Imbogateasca experienta senzoriala, ca baza a cunostintelor
matematice referitoare la recunoastere, denumirea obiectelor,
cantitatea lor, clasificare, constituire de multimi-grupe pe baza
unor insusiri comune;

Sa efectueze operatii cu grupele de obiecte constituite in functie
de diferite criterii date;

Sa inteleaga raporturi cauzale intre actiuni, fenomene
(daca..atunci) prin observare si realizare de experimente;

Sa numere de le 1 la 10 recunoscand obiectele si cifrele;

imaginare;

Sa cunoasca elemente componente ale lumii inconjuratoare si
interdependenta dintre ele;

Sa recunoasca si sa descrie anumite schimbari si transformari din
mediul apropiat;

Sa comunice impresii pe baza observarilor efectuate. .




DOMENIUL STIINTE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

Este reprezentat de cele doua categorii de activitati:
cunoasterea mediului s1 activitatea matematica. Ele pot fi
abordate in forme variate in orice moment al zilei: ADP; ALA;

ADE, monodisciplinar sau integrat.




ALA 1- STIINTA-”FLORI/FRUNZE SUB LUPA,,




ALA 1-”JOC DE MASA” PUZZLE FRUCTE




ALA2-> SOTRONUL” — JOC DE MISCARE
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ADE:CM- OBSERVARE FRUNZE - GRUPA MICA
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ADE:CM- OBSERVARE CORPUL OMENESC- GR. MIJLOCIE




ADE- ACT. INTEGRATA- “FLORI-FRUNZE”-
OBSERVARE-FORMARE PERECHI- GRUPA MARE




DOMENIUL STIINTE IN INVATAMANTUL PRESCOLAR

o Domeniul STIINTE are la baza gandirea stiintifica ce are doua
semnificatii:
» gandirea stiintifica despre continut si se refera la gandirea despre fenomene si
procese fizice,biologice sau chimice, implicit dezvoltarea lor;

« gandirea stiintifica formala, unde accentul cade pe procesul de intelegere.

o Este important pentru un copil sa stabileasca relatii de cauzalitate intre
insusirile unui obiect s1 actiunea efectuata. daca....atunci “.

Se pot realiza experiente
bazate pe gandirea logica:
rostogolirea obiectelor pe
suprafete inclinate,
plutirea, caderea.




CONTINUTURI/TEMATICA CUNOASTEREA MEDIULUI

o Continuturile ce vizeaza domeniul stiinta sunt vaste, diverse si
alegerea lor ramane la latitudinea educatoarei in functie de
nivelul de varsta al copiilor, nivelul grupei, materialul didactic
avut la dispozitie.

o Exemple de continuturi/teme:
» corpul omenesc:”Cine sunt?”,”Tu si eu”,”Cele cinci simturi”’etc;

» familia/gradinita/localitatea/tara-"Ce stiu despre familia
mea?”’,”Gradinita mea”,”Orasul meu”etc.

e natura:’De vorba cu Zana Toamna...”,”La piata”,”Animale
domestice,salbatice”,”Vantul bate,ploaia cade”, "De ce ninge?” etc.

e Universul:"Pamantul,planeta albastra”,”Sa cunoastem sistemul

solar”,”O discutie cu luna”.




MIJLOACE DE REALIZARE CUNOASTEREA MEDIULUI

o Observari, lecturi dupa imagini, convorbiri, jocuri didactice,
memorizari, povestiri, plimbari, vizite, excursii.

o Observarea sistematica a mediului inconjurator, contribuie la
intelegerea adecvata a acestuia in sensul cauzalitatii si
relatiilor existente intre obiectele si fenomenele naturii, la
formarea reprezentarilor, dezvoltarea spiritului de observatie,
atentiel, gandirn si operatiilor el, memoriei, limbajului.

o In activitatile de observare copiii invata tehnicile de
investigatie a unui obiect din natura ajungand sa
stapaneasca in timp un algoritm de lucru. Stapanind
acest algoritm de observare a unui obiect el isi dezvolta
o autonomie personala care ii va permite sa exploreze
tot ceea ce 1l intereseaza.

Se creaza premisele micului cercetator.
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ACTIVITATILE DE OBSERVARE

o Sunt o poarta deschisa pentru activitatile matematice, unde prescolarii
1dentifica ce forma, culoare, marime, lungime au obiectele observate;

compara, numara, stabilesc relatii spatiale, temporale, rezolva probleme,
referitoare la materialul observat.

o Exemplu:
"Numara si

potriveste”
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CONTINUTURI/TEMATICA ACTIVITATII
MATEMATICE

o Recunoastere, denumire, clasificare, constituiri de grupe dupa
insusiri comune:’Ne jucam cu frunzele”,”Buchete de
flor1”,”Ladite cu fructe, legume”etc.

o Operatii cu grupe de obiecte dupa criterii date sau gasite de el
insusi:”Cum poti face sa fie tot atatea?”, "Multe-putine!”etc.

o Numaratul in limitele 1-10/operatii de adunare si
scadere/rezolvare de probleme:”Numara si potriveste”’,”A cata
floare lipseste?”,”Rezolva problema”, “Cauta vecinii’etc.

o Forme geometrice:”Ce este s1 cum este aceasta piesa?”,
"Saculetul fermecat”,”Asaza-ma la casuta mea”,  “Tabloul

tricolor”,”Trenul(cu o diferenta)”. etc.




CONTINUTURIUTEMATICA ACTIVITATII MATEMATICE

o Unitati de masura etalon si empirice: "Masor masa cu palma,
rigla, metrul, ruleta”,” La piata”, ”Cat este ceasul?”’, "Cate
pahare de apa incap intr-un litru?”, ’Cat am crescut?’etc.

o MIJLOACE DE REALIZARE

» Exercitil cu material individual, jocuri-exercitiu, jocuri
didactice, jocuri logice.

METODE: Explicatia, demonstratia, conversatia, observatia,
exercitiul, problematizarea, algoritmizarea.

o MATERIALE DIDACTICE

» Obiecte, jucarii, siluete, jetoane, material din natura, cifre,
simboluri matematice, betisoare, forme geometrice, unitati
de masura, table magnetice,CD-uri, calculator.




UNITATI DE MASURA - CANTARIRE
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JOCUL , EXPLORAREA , EXPERIMENTUL

Primul mijloc prin care copilul descopera lumea este contactul
direct cu obiectele.

o Copilul se joaca invatand siinvata jucandu-se prin toate
tipurile de joc desfasurate in gradinita: joc senzorial , joc de rol
, Joc didactic, joc logic,joc-exercitiu...

o In cadrul jocurilor senzoriale, copiil vad, miros, gusta, pipaie,
antrenand tot1 analizatorii.

o Exemple jocuri: "Ghiceste ce-a1 gustat? Ce-a1 pipait? Ghiceste
ce-al mirosit? Ghiceste ce a1 auzit?”

o La sectorul “Stiinta” se mai pot desfasura jocurile: “De-a

cercetatoril’,”La magazin’, “Priveste s1 descopera”’, “Formeaza
perech1”, “Compune s1 descompune’, etc.
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JOCUL , EXPLORAREA , EXPERIMENTUL

o Explorarea presupune
incercarile g1 tentativele
copilului de a cunoaste s1
de a descoperi lucruri noi.
Ea permite cucerirea lumii
Inconjuratoare sl
stimuleaza motivatia de a
cunoaste, oferind bazele
dezvoltarn potentialului
psihofizic g1 aptitudinal al
copilului. Exemplu: O jucarie demontata

ofera un raspuns in legatura cu
mecanismul el de functionare.




JOCUL , EXPLORAREA , EXPERIMENTAREA
o Experimentul

o Atunci cand sunt implicati in jocuri cu subiecte din viata
cotidiana , prescolarii se comporta precum oamenii de stiinta-
formeaza ipoteze, experimenteaza si descifreaza relatii cauzale.

o Desfasurarea unor activitati de laborator, purtarea unui halat,
insemne specifice, creaza cadrul psihologic, favorabil, acceptarii
posturil de descoperitor de stiinta.

o Cateva experimente simple, usor de realizat, care ajuta copiii sa
cunoasca unele fenomene fizice, chimice, pot fi: “Magia din apa’-
dizolvarea, “Flacara lumanarii”’-miscarea aerulul in natura,
“Curcubeul din farfurie”-transformarea culorii unor lichide in
amestec cu alte substante,”Copacul prieteniel” ingrijirea unui
pom, comportamentul fata de fiinta vie- “De vorba cu
florile”,proprietatile apei, "Barcute, frunze, pene pe apa”-
plutirea ,scufundarea ,”’De la samanta la planta”-procesul de‘
germinatie.




EXPERIMENT - EXEMPLUL 1. - PLUTIREA
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EXEMPLUL 2 “MAGIA DIN APA”-DIZOLVARE-SARAMURA

o Dizolvarea unor substante in lichide: intr-un pahar cu apa se pune sare/zahar
sl se agita —pana la dizolvare.

o Copiil sunt indrumati pentru a observa cristalele de sare/zahar care se
micsoreaza continuu pana dispar.

o Concluzia — ele s-au dizolvat, s-au amestecat cu apa, formand un lichid
nou,limpede care difera prin gust.




EXEMPLUL 3 “FLACARA LUMANARII™-
MISCAREA AERULUI IN NATURA

o Se aprinde o lumanare. Ea arde normal pana in momentul cand
deschidem geamul sau usa s1 asezam lumanarea in dreptul lor.
Curentul de aer — aerul in miscare — o stinge.




EXEMPLUL 4 “BALONUL JUCAUS”’-ELECTRIZAREA
Copii vor descoperi ca atunci cand frecam o tesatura cu un
pieptane, un tub de cauciuc, un balon umflat, acestea se
electrizeaza s1 atrag corpuri usoare: bucati mici de hartie sau

de pluta




EXEMPLUL 5 “DE LA SAMANTA LA PLANTA”

- Copiil au ales boabe sanatoase de grau si le-au plantat in
pamant,apol au udat si le-au asezat la lumina;

o Le-au urmarit cateva zile s1 au observat aparitia coltului, a
radacinii s1 a tulpinii.
o Copiil au descoperit ca plantele au nevoie de anumite conditii

pentru a se dezvolta: planta sanatoasa, lumina, apa, caldura,
ingrijire.




METODE MODERNE- PARTICIPATIV-ACTIVE

Importanta utilizari lor:
Creaza comportamente ce denota participarea;
Faciliteaza invatarea in ritm propriu;
Stimuleaza cooperarea si nu competitia;
Pot f1 abordate din punctul de vedere al diferitelor stiluri de
invatare;
Sunt atractive.




METODE MODERNE:
1.“PALARIILE GANDITOARE” - TEMA “TOAMNA”

o 1.Palaria alba — povestitorul, prezinta caracteristicile
anotimpulul toamna;

o 2.Palaria albastra - liderul, enumara bogatiile anotimpului
toamna;

o 3.Palaria rogie - psihologul, 1s1 exprima sentimentele fata de
bogatiile aduse de anotimpul toamna;

o 4.Palaria neagra - criticul, critica atitudinea anotimpului
toamna de a aduce ploi s1 frig, bruma g1 raceala;

o 5.Palaria verde — ganditorul, ofera solutii pentru
Intampinarea anotimpulul toamna;

o 6.Palaria — creatorul, gandeste pozitiv, gaseste un

final pozitiv pentru folosirea fructelor si legumelor , dar si
cum sa intampine frigul si ploile. ‘




2.METODA “CuUuBUL”

O presupune cercetarea unel teme din mai multe puncte de
vedere;am folosit-o la tema “Anotimpurile” — consolidare
cunostinte — activitate integrata- DS, DEC, DOS.

o Un copil arunca cubul s1 raspunde la intrebarea aflata pe fata
de sus a acestuia:
o Fata 1. Sa descrie unul dintre cele 4 anotimpuri;

o Fata 2. Sa compare (2 anotimpuri, 2 legume, fructe etc.) utilizand
concepte prematematice (forma, marime, culoare, grosime, lungime si
notiuni precum: mail mare, mal mic, mai gros, mai lung etc.)

» Fata 3. Sa analizeze un fruct, o leguma, un element specific unui
anotimp.

« Fata 4. Sa aplice cunostintele dobandite despre anotimpul in care se
afla: salata de fructe/legume.

 Fata 5. Sa asocieze elementele anotimpului potrivit.
» Fata 6. Sa argumenteze alegerea facuta. ‘




3.METODA RAI (INTREABA, ARUNCA,
RASPUNDE).

Am folosit-o in activitati integrate, de consolidare la temele:
“Pe cararile toamne1”, “Anotimpurile”:

Un copil are o minge mica pe care o arunca altui coleg
adresandu-1 o intrebare referitoare la tema studiata.

Celalalt copil trebuie
sa prinda mingea si sa s
z

gaseasca raspunsul la
intrebare

A

.




VIZITA LA MUZEUL “DELTA DUNARII”

o Cunoasterea mediilor de viata care nu mai exista se realizeaza
prin vizite la muzee (diorame, animale impaiate).




Activitatile de cunoasterea mediului/matematica pot fi
surse de inspiratie pentru activitatile artistico-plastice
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CONCLUZIE

“Pentru ca un copil sa vorbeasca,el trebule sa gandeasca,iar
pentru ca sa gandeasca el trebuie sa traiasca.Ori, a trai,
inseamna pentru el a actiona.”(Pauline Kergomard)
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