Copilul in lumea stiintelor sau
cum satisfacem curiozitatile copilului si nevoile sale

de invitare in perioada educatiei timpurii

., Spune-mi si am sa uit. Arata-mi si s-ar
putea sa-mi amintesc. Implica-ma si voi
intelege” (Confucius)

Este evident, din activitatea noastra zilnica cu prescolarii, ca acestia sunt foarte
curiosi. Elemente cheie in satisfacerea acestei curiozitdti sunt atat bucuria pe care o implica
explorarea cat si placerea de a surprinde lucruri noi, interesante in mediul ce-i inconjoara.
Fundamentald in aflarea raspunsurilor este metoda predictiilor prin intermediul careia
prescolarului 1i este impulsionatd dorinta de a invata, punandu-si intrebari, intelegaind mai
usor texte si enunturi. Astfel, el se dezvolta creativ si intelectual.

Domeniul in care prescolarul este motivat sa exploreze este cel al stiintelor. Copilul va
percepe realitdti ale lumii sale in masura in care va fi motivat si Incurajat sa le descopere prin
diverse metode precum analiza, comparatia, ancheta. Tactul prin care profesorul/ educatorul
il indruma pe acesta in explorare este esential: Tnvatarea prin joc, aflarea preocuparilor sale,
utilizarea a cat mai multe mijloace pentru a-i prezenta informatiile, explorarea emotiilor
prescolarului, dar si mediul educational care sa permitd explorarea activa si interactiunea cu
materialele.

Importanta in procesul de invdtare este motivatia, si aici amintim de cea intrinseca
(cand copilul este mutumit de capacitatea sa de a duce la bun sfarsit o actiune) si de cea
extrinseca (cand copilul este determinat din exterior pentru a finaliza o sarcini). In ceea ce
priveste satisfacerea curiozitatii vorbim despre motivatia interioara.

Invitarea realitatii inconjuritoare implica activitatea psihica prin care se dobandesc si
se sedimenteaza cunostinte noi si comportamente despre mediul inconjurator prin care se
formeaza si se dezvolta personalitatea umana.

In explorarea si intelegerea realitatii ce-l inconjoard, prescolarul va avea o gandire
stiintifica care implica:

» (Qdndirea de continut (fenomene si procese fizice, biologice sau chimice dar si
evolutia acestora)
» (Odndirea formald, avand o mare implicare procesul de intelegere.



» Qdndirea logicd se axeaza pe determinarea legaturilor de cauzalitate intre atributele
unui obiect si actiunea realizata: ,,daca... atunci”

» (Qdndirea divergenta rezolvarea situatiilor dificile prin gasirea unor solutii noi de
rezolvare, personale.

In privinta a ceea ce ii inconjoard, copiii au o curiozitate inniscuti. Procesul lor de
invatare se intensifica prin explorare si descoperire, doua elemente cheie. Manifestarea
sentimentelor de bucurie Tn urma explorarii atunci cand curiozitatea este satisfacuta si dorinta
de a le retrai 11 vor motiva pe copii sd doreasca sa afle in continuare notiuni noi.

La aceasta varsta, este important sa acorzi importanta prescolarului, sa pui accentul
insa pe faptul in sine, nu pe lucrurile care sunt tinta curiozitatii sale. De aceea, uneori este mai
indicat sa nu i oferi direct raspunsul la intrebare, ci sa il faci pe copil sa ia in considerare
toate ipotezele, sa se intrebe, modelandu-i astfel gandirea creativa, plus ratiunea deductiva si
inductiva.

invitarea activii vizeazi in principal aspectul formativ si se finalizeaza in priceperi,
deprinderi, obisnuinte, capacititi. Aceasta amplificd gandirea si imaginatia datorate
acumulararii de informatii, elaborarii unor idei, cautarea unor solutii.

invﬁgarea prin descoperire este o strategie complexa de predare-invatare care ofera
posibilitatea ca prescolarii si dobandeasca cunostintele prin efort personal, independent.
Aceastd metoda asigura dezvoltarea puternicd a capacitatilor intelectuale, indeosebi gandirea
creatoare si imaginatia, accentuand caracterul activ-participativ, formativ-aplicativ si creativ
al invatarii. Invatdnd prin descoperire, copilul isi satisface curiozitatea si isi insuseste
cunostinte noi:

e inductiv: prin explorare, experimentare, formulare de generalizari si concluzii;
e deductiv: prin particularizarea notiunilor generale.

invitarea prin experiment merge mult mai departe si oferd prescolarilor o mai
mare autonomie. In aceasta etap, trebuie sd observam ca in invitarea prin experiment nu le
spunem acestora pur si simplu sa mearga si sa invete ceea ce doresc sa invete. Le oferim un
nivel corespunzator de indrumare si orientare cand incep, continuand sa-i sprijinim pe masura
ce experimenteaza.

Cercetarea realitatii inconjuratoare are la baza imaginatia dezvoltatd a copiilor, dar si
capacitatea acestora de a proiecta constuctiv si creativ imagini ale lumii. Jocurile de
descoperire, de miscare si analizarea actiunilor infantile sunt esentiale in cunoasterea
implicitd a mediului inconjurator. Rolul educatiei in acest sens este acela de a explica
descoperirea prin cuvinte pentru constientizarea acesteia si incurajarea implicdrii in noi
investigatii.

Jocul cu fenomenele naturii la aceasta varsta este principala modalitate de invatare.
Asadar, dacd vrem sa 1i trezim copilului interesul pentru cunoastere, putem face acest lucru
propunandu-i jocuri si activitati din care invata lucruri noi. Prin joc dezvoltarea intelectuala
este puternic influengata n sensul dobandirii de noi cunostinte, pe de o parte si a diversificarii
actiunilor mintale, pe de altd parte. Jocul favorizeaza dezvoltarea atitudinilor imaginative, a
capacitatilor de creare a unor sisteme de imagini generalizate despre obiecte si fenomene,
posibilitatea de a opera mintal cu reprezentdri dupa modelul actiunilor concrete cu obiectele
in timpul jocului.



Ancheta este o forma eficienta de satisfacere a curiozitatii, prescolarii facand
diferenta dintre observatii si dovezi. Observatiile conduc la intrebdri noi si implicit la
rezultate noi. Aceasta se desfasoarda dupa modelul celor 5 E (Bybee, 1999 ) cu urmatoarele
etape:

v Angajarea (Engage) in prezentarea, identificarea sarcinii date, in stabilirea relatiei
cu experienta anterioard, organizarea materialelor, anticiparea planului de rezolvare,
formularea de intrebari, efectuarea de analogii cu rezolvari similare, precizarea unor
dificultati si asteptari,

v' Explorarea (Explore), gasirea independentd a folosirii oportune a materialelor,
recunoasterea si analiza elementelor problemei, formularea de intrebari, de
orientare, de ipoteze, de ordonare a actiunilor si ideilor;

v’ Explicarea (Explain), argumentarea pentru intelegere, compararea rezultatelor,
confruntarea 1n grup, comunicarea interpretarilor date, articularea ipotezelor,
efectuarea generalizarilor, corectarea erorilor,confruntarea cu alte argumente din noi
explorari;

v Elaborarea (Elaborate) si prezentarea rezultatelor, ideilor, cunostintelor invitate,
extinderea campului de intelegere, aplicarea in situatii reale, aplicarea altei abordari,

v Evaluarea (Evaluate) criteriala a progresului, a intelegerii, a modului de operare, a
produselor realizate (liste de cuvinte-cheie sau atribute, scheme, intrebari, ipoteze,
proiecte, har{i cognitive, portofolii, lucrdri scrise redactate), a nivelului
metacognitiei, a corectarii greselilor.

Educatia se ghideaza dupa un obiectiv major si anume imbunatatirea puterii de
intelegere a copilului si cultivarea dorintei acestuia de a Invata - fara efort, fara constrangeri,
in ritmul si la parametrii solicitati - In vederea asigurarii sansei de succes personal. De aceea,
toti copiii trebuie priviti ca persoane active si capabile sd invete si ale cdror competente sunt
sprijinite de curriculum care este un cadru deschis ce se adreseaza diferitelor interese si nevoi
ale copilului, intr-o maniera holistici. O combinatie echilibratd intre educatie si ingrijire
poate promova o imagine de sine pozitiva, dezvoltarea sociala si cognitiva a copilului si,
implicit, formarea competentelor de baza. Valorificarea experientelor copilului si participarea
lui activa 1n joc, implicit in invatare, sprijina cultivarea dorintei de a invata.

Cadrul didactic are menirea, ca prin strategiile didactice pe care le foloseste in cadrul
cunoasterii, a rezolvarii problemelor determinate de informatiile noi. Aceste probleme pot fi
analizate constructiv dupd interactiunea copiilor cu fenomenele naturii si In urma jocului cu
natura.

Copiii pun numeroase intrebari despre lumea inconjuratoare si vor s afle cele mai
diverse lucruri. Pornind de la intrebarile celui mic, poti sa 1i oferi mai multe informatii
interesante despre subiectele care 1l intereseaza. Este mai usor sa pornesti de la preocuparile
lui pentru a-i trezi interesul pentru cunoastere decat de la ce ti-ai dori sda cunoascda. De
exemplu, dacd este fascinat de dinozauri, dar tu ai dori sa fie un mic matematician, cumpara-i
carti despre dinozauri si améana discutia despre numere dupa ce copilul si-a satisfacut
curiozitatea privind subiectul sau preferat.



Teme si idei de jocuri menite sa satisfaca curiozitatile copiilor
in domeniul stiintelor

A. DIN ACTIVITATILE NOASTRE....

Balonase misterioase...

Inca din primii ani de viatd, dezvoltarea senzoriald devine extrem de importanti, pe
acelasi loc cu dezvoltarea fizicd sau intelectuald. Procesele senzoriale reprezintd baza
invatarii si experientei copilului. Prin interactiunea sa cu materialele senzoriale, copilului i
sunt oferite informatiile de baza pentru ca mai apoi el sa poata fi capabil sa clasifice lucrurile
din jurul sau prin propriile lui experiente cu mediul care il inconjoara.Astfel prin simturile
sale, copilul este capabil sa descopere si sa 1si inteleagd mediul in care traieste. Copilul invata
despre mediul in care traieste prin toate cele cinci simturi ale sale: tactil, auditiv, vizual,
olfactiv si gustativ. Un joculet pe care il puteti face impreuna cu copiii este descris mai jos.

Material didactic: boluri, orez, zahar, faina, baloane opace, palnii, pahare de unica
folosinta.

Mijloc de realizare: copilul, cu ajutorul unei palnii si a unui pahar de transfer pune pe
rand in fiecare balon opac o cantitate din fiecare bol. Este si o activitate foarte bund de
transfer! Dupa ce fiecare balon a fost umplut cu o cantitate dintr-un material anume pus la
dispozitie, se leaga si se pune deoparte. Intre timp copilul este invitat si pipaie cu mainile in
fiecare bol ca sa isi imprime senzatia tactila a fiecarui material. Dupa o astfel de joaca mult
indragita se readuc balonasele legate si prin pipait copilul va trebui sd ghiceasca carui bol 1i
apartine materialul aflat in fiecare balonas.

Traseu senzorial...



Activitate pe care o putem face pentru dezvoltarea simtului tactil este mersul cu
picioarele goale pe materiale diverse (pietre de rau, pietris, frunze uscate, caramizi, vata,
nisip, apa calda,etc)

Cum se formeaza norii?

Material didactic: un borcan cu capac, cuburi de gheata, apa fierbinte, fixativ

Descriere experiment: Se toarna putina apa fierbinte in borcan, se inchide borcanul
cu ajutorul capacului intors, umplut in prealabil cu cuburi de gheatd si se asteaptd pana se
formeaza condensul. Pentru a simula presiunea, pulverizam fixativ in borcan si astfel
formam norigorul , pe care ulterior il eliberam ca sa poatd ajunge in atmosfera.

Tornada

Material didactic: borcan cu capac , apa, detergent de vase sclipici

Descriere experiment: se umple 3/4 borcanul cu apa, se adauga o picdtura de
detergent, putin sclipici, se pune capacul si se amestecd cu miscari circulare pana apare
tornada.



Cum se formeaza ploaia?

Material didactic: pahare din sticla,spuma de ras, tus albastru , pensule, apa

Descriere experiment : Se umple 3/4 un pahar cu apa si deasupra se completeaza cu
spuma de ras: intr-un alt pahar se toarna putind apa si tus albastru i, cu ajutorul pensulei ,
se picura stropi din apa colorata peste spuma de ras si astfel apare ploaia in paharul nostru.

Densitatea apei — experiment

Material didactic: pahare cu apa, zahar, linguri de plastic, boabe de struguri

Descriere experiment: se pune un bob de struguri in paharul cu apa, acesta
scufundandu-se; se scoate bobul si se adauga zaharul care se amesteca pana se dizolva; se
pune bobul de strugure din nou in pahar si se observa ca acesta pluteste.



Transformarile apei in natura...

Activitatea se desfasoara In forma unui experiment cu caracter aplicativ prin care
copiii dobandesc sau consolideaza cunostinte privind proprietatile apei.

Material didactic: plansa cu circuitul apei in naturd, caserole cu apa, fulgi de zapada,
gheatd, apa fiarta, dopuri de pluta, pietre.

Mijloc de realizare: se explica copiilor circuitul apei in natura cu ajutorul imaginii
suport; se observa si se experimenteaza apa in toate formele ei si transformarile acesteia in
contact cu caldura sau cu inghetul (topirea si solidificarea, vaporizarea si condensarea); se
realizeaza experimentul plutirii obiectelor usoare pe apa si a scufundarii celor mai grele.




Soarele si planeta Pamant....

In urma desfasurarii unei activitati frontale legate de Univers si planeta Pamant si a
,,Citirii” de imagini sugestive in enciclopedii se poate juca jocul ,,Soarele si planeta
Pamant...”.

Material didactic: glob pamantesc, lanterna, enciclopedii, incdpere intunecoasa.

Mijloc de realizare: unul din copii indreapta lanterna aprinsa spre globul pamantesc
rotit de catre un alt copil, reprezentand Soarele si implicit planeta Pamant. Copiii observa
astfel ca o jumatate a planetei este luminata, pe cand in cealaltd parte este Intuneric (ziua si
noaptea). Tot astfel se creaza si umbrele, prin blocarea luminii de catre unele obiecte.

La finalul activitatii, pentru asigurarea feed-back-ului se pot realiza jocuri distractive
precum ,, Ce pot face cu umbra mea?”, ,, Dansez cu umbra mea!” .

Umbre jucause...



Acest joc se poate desfasura mai eficient in prima parte a zilei, cand umbrele
obiectelor sunt mai mari, de preferat in aer liber.

Material didactic: creta

Mijloc de realizare: dupa o explicare amanuntitd a modului in care se formeaza
umbrele, se trece la desfasuarea propriu-zisa a jocului in care jumatate din copiii se vor misca
pana la comanda ,,Stop!” a educatoarei, moment in care vor raimane nemiscati. Ceilalti copii
vor desena umbrele colegilor dupa contur.

De la bobul de grau... la fabricarea painii

In cadrul unei activitati frontale in care s-au reactualizat si notiuni despre cereale se
trece la intuirea materialului didactic (ingrediente) si ce se poate obtine din acestea.

Material didactic: plansa in care este reprezentata evolutia graului, boabe de grau,
spice de grau, faind, sare, drojdie, apd, covata de lemn.

Mijloc de realizare: dupa intuirea materialului copiii experimenteaza fabricarea
painii, Tmbinand ingredientele, framantdnd aluatul, punand aluatul la crescut, modeland
painici de diferite forme si marimi pe care le pun la copt in cuptorul incins, urmand sa guste
apoi din painile bine rumenite — rodul muncii lor.
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Unde-mi este locul? (activitate matematica)

Material didactic: cosulete cu figuri geometrice din hartie colorata, coala alba, lipici.

Mijloc de realizare: Se reactualizeaza cunostintele copiilor despre figurile geometrice
studiate. Fiecare copil primeste o figura geometrica pe care trebuie sa o aseze in cosuletul
potrivit. Denumesc obiecte care au forma de cerc/ patrat/ triunghi, dupa care vor realiza un

tablou din acestea.

Din al catelea cos? (activitate matematica — joc didactic)

Material didactic: cosuri cu fructe de toamna, mobilier, 1adite, cifre plastifiate.

Mijloc de realizare: Se evalueaza notiunile referitoare la numeralul ordinal in limitele

1-5 prin manipularea fructelor de toamna, activitatea realizandu-se sub forma jocului didactic
cu urmdtoarele variante:

1. Copilul numit alege din cosul indicat un fruct, il va denumi si il va aseza in
multimea corespunzatoare.

2. Copilul numit aduce fructul cerut, va specifica din al catelea cos 1-a luat si il va
aseza in multimea corespunzatoare.

3. Prescolarii 1si vor acoperi ochii, vor observa schimbarea produsa, analizand si
intuind operatia realizatd (addugare sau scadere). Se va aseza numarul
corespunzator multimii nou formate.

Elemente de joc: surpriza, aplauze, manipularea materialelor, suspansul.



B. EXEMPLE DE ALTE ACTIVITATI

Jocuri in natura: jocuri constructive pe ape curgatoare, construire de poduri,
manuit, Incarcat de obiecte, plute, barci, amplasare de mori de apd, acumulare de apd;
miscare si explorare in perimetru padurilor, sarituri peste parau, traversari ale paraului, intrare
in apd, mers pe firul apei; scaldat si inotat, scufundari in apa, jocuri in apd cu mingi, saltele
etc.

Jocuri cu apa, pamant, nisip: amestec de apa, improscat, spalat; cursuri de apa, si
bazine de apa, sdpat cazane si iazuri; constructii din nisip umed etc.

Plutit si scufundat: construire de barci si testarea lor, obiecte lasate sa pluteasca pe
apa si scufundate 1n apa.

Extractia si transportul apei: amplasare de conducte de apd si sisteme acviene,
stropit si udat,extragere si decantare etc.

Jocuri cu apa si aerul: scufundiri, tinerea respiratiei, formare de bule de aer,
apasarea mingii in apa si eliberarea acesteia pentru a tasni din apa; sunete, bolboroseli, bule
de aer pe suprafata apei; clatit, introducerea de vase an apa si scoaterea lor, suflat in apa cu
paie, baloane de sapun plutind pe suprafata apei.

Aer in miscare, sesizarea aerului: lovirea unui balon,strangerea lui, presarea,
umflarea lui, eliberarea balonului cu gura deschisd, sunete scoase prin presarea lui; inspirat
adanc, mentinerea aerului in plamani, expirat; pompa de aer, umflarea unui obiect, obturarea
ventilului cu degetul mare, comprimarea aerului; sesizarea vantului, fluturare de panglici,
esarfe 1n aer; pomi, frunze, nori, ploaie in vant; vanturi dezlantuite, tinerea unui obiect n vant
(umbrela); suflat, mentinerea unei pene in aer, suflarea pufului de papadie, mobilizarea unei
mingi de ping-pong cu ajutorul unui pai; suflarea asupra unei elice de vant; suflat in foc;
producere de vant cu ajutorul suflantelor, esarfelor etc.

Zbor/ planare: a face sa planeze bucatele de hartie, indltarea unui zmeu; a lasa sa
planeze si sa zboare seminte, pene, frunze; privirea pasarilor, fluturilor.

Jocuri care implica corpul uman: , Chipul meu”, , Mdini curajoase”, , Schelet
uimitor” etc.



Jocuri cu umbre: desenarea umbrei colegului, trasarea umbrei in trei momente
diferite ale zilei sau in trei zile diferite etc.

Activitati cu oglinzi: descoperirea liniilor, a simetriei si a reflexiei; desenat In
oglinda, desenarea celeilalte jumatati etc.
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