EDUCATIE FIZICA SI SPORT
bibliografie pentru concursul de ocupare a posturilor didactice vacante / rezervate
la nivelul judetului

v Concursul pentru suplinitorii calificati consta in sustinerea unei probe scrise, cu subiecte
elaborate conform programei pentru Concursul National de Titularizare 2023 (Anexa nr. 2 la OMECTS
nr. 5620/ 11.11.2010) si a programelor scolare in vigoare

v Concursul pentru cadrele didactice fara studii corespunzatoare postului consta in sustinerea unei
probe scrise si a unui interviu, cu subiecte elaborate din bibliografia atasata:

1. Carstea Gh. (2000) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bucuresti, Editura AN-DA

2. Cojocaru V. (2002) Fotbal de la 6 la 18 ani: metodica pregatirii, Bucuresti, Editura Axis
Mundi

3. Croitoru D. (2000) Volei, Bucuresti, A.N.E.F.S.

4. Dragnea A. (coord.) (2002) Teoria educatiei fizice si sportului, Bucuresti, Editura FEST

5. Dragnea A., Bota A. (1999) Teoria activitatilor motrice, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica
6. Dragnea A., Teodorescu S. (2002) Teoria sportului, Bucuresti, Editura FEST

7. Grigore V. (2001) Gimnastica artistica, Bazele teoretice ale antrenamentului sportiv, Bucuresti,
Editura Semne

9. Kunst I. si colab. (1983) Teoria si metodica handbalului, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica
10. Motroc I. (1996) Fotbal la copii si juniori, Bucuresti, Editura Didactica si Pedagogica

11. Negulescu I. (2000) Handbal, tehnica jocului, Bucuresti

12. Predescu T., Ghitescu G. (2002) Pregatirea echipelor de performanta, Bucuresti, Editura Semne
13. Programele scolare pentru disciplinele sportive predate la Pregatire sportiva practica.

14. Serbanoiu S. (2004) Metodica educatiei fizice, Bucuresti, Editura Cartea Universitara

15. Stoica M. (2000) Capacitatile motrice in atletism, Bucuresti, Editura Printech

16. Stroie St. si colab. (1996) Volei indrumar metodic, Bucuresti, Editura Omnia

17. Tifrea C. (2002) Teoria si metodica atletismului, Bucuresti, Editura Daveco

18. Programe scolare valabile in anul scolar 2023 — 2024, pentru:

- invatamant primar: OMEN 3418 / 19.03.2013 (cl. preg. si I-IT) si OMEN 5003/2.12.2014 (cl. I1I-1V)
- invatamant gimnazial.: OMEN 3393/28.02.2017
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