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KALLOS Zoltan

»~CAMPIONATELE NATIONALE SCOLARE” - 2026
CALENDARUL COMPETITIILOR SPORTIVE ORGANIZATE PENTRU ELEVII-SPORTIVI
LEGITIMATI LA UNITATILE DE INVATAMANT CU PROGRAM SPORTIV INTEGRAT SI SUPLIMENTAR

- ETAPELE NATIONALE-

Competitia Inspectoratul scolar care organizeaza Perioada Observatii
1. Biatlon Harghita 11 - 14.03.2026
2, Schi fond Harghita 07 - 10.03.2026
3. Schi alpin Maramures 01 -03.03.2026
5. Schi sarituri Brasov 22 - 24.05.2026
6. Gimnastica artistica feminina Bacau 15 - 18.04.2026
7. Scrima Dolj 07 - 09.04.2026
8. Gimnastica artistica masculina Caras-Severin 07- 09.04.2026
9. Tenis de masa Bistrita-Nasaud 03 - 05.04.2026 Prevederile metodologice
10. Judo Bacau 17 - 19.04.2026 de organizare a
11. Gimnastica ritmica Bistrita-Nasaud 08 - 10.05.2026 competitiilor vor fi
12, Basebal.l Calara-gl 08 - 10.05.2026 insotite de Regulamentele
13. Lupte libere Gorj 27.02 - 01.03.2026 elaborate de federatiile
14. Inot Caras-Severin 08 - 10.05.2026 sportive de specialitate.
15. Lupte greco-romane Tulcea 27 - 29.03.2026
16. Atletism juniori Il Bucuresti 20 - 21.06.2026
17. Canotaj lasi 11 - 13.08.2026
18. Kaiac-canoe Arges 29 - 31.07.2026
19. Sah Mures 15 - 17.05.2026
20. Box Timis 04 - 07.06.2026
21. Tenis Bucuresti 17 - 19.04.2026




PREVEDERI METODOLOGICE

SCHI FOND
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
MASCULIN
PROBA
CATEGORIA ANUL NASTERII Individual Sprint Staf mixt
Juniori IV 2011 si mai mici 4 km CLASIC 3 km CLASIC B+F 2x2 km CLASIC
Juniori Il 2009-2010 5 km CLASIC 4 km LIBER B+F 2x3 km CLASIC
Juniori Il 2007-2008 7,5 km CLASIC 7,5 km LIBER B+F 2x5 km CLASIC/LIBER
FEMININ
PROBA
CATEGORIA ANUL NASTERII Individual Sprint Staf mixt
Junioare IV 2011 si mai mici 4 km CLASIC 3 km CLASIC B+F 2x2 km CLASIC
Junioare llI 2009-2010 5 km CLASIC 4 km LIBER B+F 2x3 km CLASIC
Junioare || 2007-2008 5 km CLASIC 5 km LIBER B+F 2x5 km CLASIC/LIBER

- La categoria juniori IV vor participa elevii sportivi nascuti 2011 si mai mici cu conditia ca acestia sa fie incadrati in anul scolar 2025-2026 cel putin in clasa a V-a.
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Roméane de Schi Biatlon.
- Stafeta Mixta 1 Fata Clasic + 1 Baiat Clasic + 1 Fata Liber + 1 Baiat Liber (Juniori I,11) , Juniori Il si IV numai Clasic.

BIATLON
MASCULIN
PROBA
CATEGORIA ANUL NASTERII Individual Sprint Staf mixt
L 4,5 km C.P. 30 sec./pen. 4,5 mm (aer B+F 2x3 km , C.P. 80 m/T.P, 4,5 mm (aer
Juniori IV 2013 si mai mici comprimat) 3 km, C.P. 80m/T.P. 4,5 mm (aer comprimat) comprimat).
Juniori Il 2010-2011 6 km C.P. 30 sec./pen. Calb.5,6 mm (glont) 4,5 km, C.P. 80m/T.P. 5,6 mm (glont) B+F 2x4,5 km, C.P., 80 m/T.P. 5,6 mm (glont)
L 12,5 km C.P.C.P 40 sec./pen. Calb.5,6 mm B+F 2x6 km F, 2x7,5 km B, C.P., 150 m/T.P.
Juniori ll 2007-2010 (glont) 7,5 km, C.P. 150 m/T.P. 5,6 mm (glont) 5,6 mm (glont)
FEMININ
PROBA
CATEGORIA ANUL NASTERII Individual Sprint Staf mixt
. . 4,5 km C.P. 30 sec./pen. 4,5 mm (aer . B+F 2x3 km , C.P. 80 m/T.P, 4,5 mm (aer
Junioare IV 2013 si mai mici comprimat) 3 km, C.P. 80 m/T.P. 4,5 mm (aer comprimat) comprimat).
Junioare lll 2010-2011 5 km C.P. 30 sec./pen. 5,6 mm (glont) 4,5 km, C.P. 80 m/T.P. 5,6 mm (glont) B+F 2x4,5 km, C.P., 80 m/T.P. 5,6 mm (glont)
. B+F 2x6 km F, 2x7,5 km B, C.P., 150 m/T.P.
Junioare Il 2007-2010 10 km C.P. C.P. 45 sec./pen. 5,6 mm (glont)

6 km, C.P. 150 m/T.P. 5,6 mm (glont)

5,6 mm (glont)




SCHI ALPIN - MASCULIN

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA FROBA
SLALOM SPECIAL SLALOM URIAS
CADETI 2 manse 2 manse
JUNIORI I 2 manse 2 manse
JUNIORI | 2 manse 2 manse

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.

SCHI ALPIN - FEMININ

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA PROBA
SLALOM SPECIAL SLALOM URIAS
CADETE 2 manse 2 manse
JUNIOARE I 2 manse 2 manse
JUNIOARE | 2 manse 2 manse

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.

SCHI SARITURI - MASCULIN SI FEMININ - INDIVIDUAL

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

MASCULIN
CATEGORIA ANUL NASTERII PROBA/ TRAMBULINA
Scolari | 2014-2015 K35
Scolari Il 2011-2013 K64
Open juniori 2006 si mai mici K64
FEMININ
CATEGORIA ANUL NASTERII PROBA/ TRAMBULINA
Scolari | 2014-2015 K35
Scolari Il 2011-2013 K35
Open juniori 2006 si mai mici K64

-La categoria scolari | vor participa elevii sportivi nascuti 2014 si mai mici cu conditia ca acestia sa fie incadrati in anul scolar 2025-2026 cel putin in clasa a V-a.
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Schi Biatlon.




JUDO

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE
Pot participa doar sportivi ndscuti 2009, 2010 si 2011 legitimati
la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv

CATEGORIA DE GREUTATE

CADETI

46 kg

50 kg

55 kg 60 kg 66 kg

73 kg

81 kg

90 kg | +90 kg

CADETE

40 kg

44 kg

48 kg 52 kg 57 kg

63 kg

70 kg

+70 kg

- La etapa finala participa primii 3 sportivi, respectiv primele 3 sportive, clasati/clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate.
- Pentru etapa de zond, datele de desfdsurare a competitiilor se stabilesc de cdtre inspectoratele scolare organizatoare, respectdndu- se lunile prevdzute in

prezentul calendar, si se transmit judetelor participante.

CATEGORIA/ZONA

MASCULIN

ZONA 1

ZONA 2

ZONA 3

Loc de desfasurare

PLOIESTI - PRAHOVA

DEVA - HUNEDOARA

ONESTI - BACAU

Perioada

Martie-Aprilie 2026

Martie-Aprilie 2026

Martie-Aprilie 2026

Unitati de invatamant
participante

S. Ploiesti- organizator
S. nr.1 Bucuresti

S. nr.2 Bucuresti

.S. nr.3 Bucuresti

.S. nr.4 Bucuresti

S. nr.5 Bucuresti

S. nr.7 Bucuresti

S. Pitesti

S. ,,M. Eliade” Bucuresti
,P Triscu” Craiova

. Slatina
S. Slatina
S.
S.
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. Focsani - organizator
. Onesti
. Roman
. Constanta
. Galati
. Miercurea Ciuc
. »Unirea” lasi
. Gura Humorului
. Focsani

Bacau

S. Tg. Secuiesc
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MENTIUNI

- La etapa finala se califica primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cei 2 sportivi

clasati pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatorul va merge, impreuna cu ocupantn locurilor 1 si 2, la etapa finala).

- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.




FEMININ

CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3

Loc de desfasurare PLOIESTI - PRAHOVA DEVA - HUNEDOARA ONESTI - BACAU
Perioada Martie-Aprilie 2026 Martie-Aprilie 2026 Martie-Aprilie 2026
Unitati de invatamant 1. C.S.S. Ploiesti- organizator 1. L.P.S. Cetate Deva - organizator 1. L.P.S. Focsani - organizator
participante 2. C.S.S. nr.1 Bucuresti 2. L.P.S. Alba lulia 2. C.S.S. Onesti

3. C.S.S. nr.2 Bucuresti 3. C.S.S. ,,Gloria” Arad 3. L.P.S. Roman

4. C.S.S. nr.3 Bucuresti 4. C.S.S.-L.P.S. Oradea 4. L.P.S. Constanta

5. C.S.S. nr.4 Bucuresti 5. C.S.S. Dinamo Brasov 5. C.S.S. Galati

6. C.S.S. nr.5 Bucuresti 6. C.S.S. ,Viitorul” Cluj Napoca 6. C.S.S. Miercurea Ciuc

7. C.S.S. nr.7 Bucuresti 7. L.P.S. Cluj Napoca 7. C.S.S. ,Unirea” lasi

8. L.P.S. Pitesti 8. C.S.S. ,,Soimii” Sibiu 8. C.S.S. Gura Humorului

9. L.P.S. ,M. Eliade” Bucuresti 9. C.S.S. Lugoj 9. C.S.S. Focsani

10. LPS ,,P. Triscu” Craiova 10. C.C. Bacau

11. C.S.S. Slatina 11. C.S.S. Tg. Secuiesc

12. L.P.S. Slatina

13. C.S.S. Alexandria

14. C.S.S. Targoviste

15. C.C. Strehaia

- La etapa finala se califica primele 3 sportive clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cele 2
MENTIUNI ?porltvi;/e clasate pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatoarea va merge, impreuna cu ocupantele locurilor 1 si 2, la etapa
’ inala).
- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.

- Pot participa doar sportivi/sportive legitimati/legitimate la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical inscris in legitimatie .

- Premierea se face atat la individual cat si pe echipe.
- La etapa de zona se va acorda 1kg toleranta, la etapa finala nu se admite toleranta
- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Judo.

GIMNASTICA ARTISTICA - FEMININ

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA VARSTA PROBA APARATE
. 11 ani (nivel 5) . o .. .
Junioare Il (cls.V-VII) 12 ani (nivel 4) Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol
13 ani (nivel 3)
Junioare | 14 ani (nivel 2) Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol
15 ani (nivel 1)
16 ani si mai mari daca ] o . .
SENIOARE sunt eleve Echipe Individual compus Sarituri Paralele Barna Sol

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Gimnastica.
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GIMNASTICA ARTISTICA - MASCULIN

- Se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA VARSTA PROBA APARATE

CAT. all - a (cls.V-IX) 12-13 ant - n!vel 3 Echipe Individual compus Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara
14-15 ani - nivel 4

CAT. | 16-18 ani - nivel 5 Echipe Individual compus Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara

SENIORI 18 ani si mai mari daca sunt elevi - Individual compus Sol Cal Inele Sarituri Paralele Bara

Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Gimnastica.

GIMNASTICA RITMICA

Se organizeaza la toate categoriile de clasificare sportiva in urmatoarele conditii, conform Regulamentului tehnic al FRGR pe anul in curs:

Categoria Juniori Il (eleve din clasele V-VIII)

Echipele vor fi formate din minimum 3 - maximum 4 gimnaste.

Cluburile care nu prezinta echipa pot inscrie gimnastele pentru concursul individual.

Categoria Juniori |

Echipele vor fi formate din minimum 2 - maximum 3 gimnaste.

Cluburile care nu prezinta echipa pot inscrie gimnastele pentru concursul individual.

Categoria senioare
Participare cu gimnaste la individual.

Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Gimnastica Ritmica.

SCRIMA
- Se organizeaza conform datelor din tabel:
CATEGORIA VARSTA PROBA/ARMA
Spada Floreta Sabie
SPERANTE - FEMININ 13-15 ani Individual si pe echipe Individual si pe echipe Individual si pe echipe
SPERANTE - MASCULIN 13-15 ani Individual si pe echipe Individual si pe chipe Individual si pe echipe

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Scrima.




SAH

- Categoria de participare: juniori | (individual-feminin si individual-masculin).

- Competitia se organizeaza in sistem “Elvetian”, in 3 zile de concurs.

- Timpul de joc: o ora pentru fiecare jucator, deci doua ore pana la caderea steguletului.

- Fiecare jucator trebuie sa aiba asupra sa o garnitura de sah, o tabla de joc si un ceas de control.

- Pentru celelalte prevederi necuprinse in prezentul document se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Sah.

INOT

- Participa sportivi in varsta de 12, 13 si 14 ani, fete si baieti.

- PROBELE COMPETITIEI: 50m liber, 100m liber, 4x50m liber; 50m bras, 100m bras; 50m spate, 100m spate; 50m fluture, 100m fluture; 4x50m mixt, fete 12,13,14 ani si baieti 12,
13, 14 ani.

- Concursul se va desfasura dupa sistemul seriilor contracronometru. O sectie poate inscrie in concurs un numar maxim de 4 sportivi pe categorie de varsta si sex, respectiv un
numar total de 24 sportivi pe sectie. Stafetele vor fi alcituite numai din sportivi de aceeasi varsta. In cazul neprezentdrii la concurs, din motive obiective, a unuia din cei 4
sportivi inscrisi initial, acesta poate fi inlocuit la sedinta tehnica a concursului cu un alt sportiv.

- Se puncteaza primii 8 clasati in fiecare proba individuala dupa sistemul 9, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1 puncte, respectiv se vor atribui cate 9 puncte castigatorilor de probe individuale, 7
puncte. ocupantilor locurilor Il, 6 puncte pentru locul lll,.... s.a.m.d. Stafetele vor puncta DUBLU.

- Clasamentele se vor face separat pe ani de nastere si sexe. La finalul competitiei se va alcatui un Clasament general pe sectii, prin cumularea punctelor din probele individuale
si stafete. Castigatorii individuali si componentii echipelor de stafeta vor primi diplome si medalii.

- Ministerul Educatiei si Cercetarii va premia locurile | - Ill la probele de 100m liber, 100m spate, 100m bras si 100m fluture la fete si baieti

- Pentru celelalte prevederi ,necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Natatie si Pentatlon Modern.

TENIS DE MASA

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA PROBA
JUNIORI I Simplu - feminin Simplu - masculin
JUNIORI | Simplu - feminin Simplu - masculin

- Sportivii vor participa numai la categoria de varsta, conform anului de nastere.
- Se va juca in ,,sistem eliminatoriu”. Sportivii eliminati din primul tur vor putea participa la un concurs de consolare, de asemenea eliminatoriu.
- La toate cele patru probe, se va juca si pentru locurile llI-IV. Atat la fete cat si la baieti, primii 8 clasati vor concura in continuare, conform sistemului de recalificari
multiple.
- Se va intocmi un clasament separat pentru baieti respectiv pentru fete.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Tenis de Masa.

ATLETISM

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA PROBE DE CONCURS

FEMININ MASCULIN
100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 5km Mars, 100m 100m, 200m, 400m, 800m, 1500m, 3000m, 10km Mars, 110m
JUNIORI I garduri, 400m garduri, 2000m obstacole, Inaltime, Prajina, garduri, 400m garduri, 2000m obstacole, Inaltime, Prajina,
Lungime, Triplusalt, Greutate, Disc, Ciocan, Sulita Lungime, Triplusalt, Greutate, Disc, Ciocan, Sulita

- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Atletism.
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CANOTAJ

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORII SI PROBE Fl Fll F c.u. M M Mc.u.
DE PARTICIPARE 4 | 2x [ 2- | Ix | 4 | 2x | 2- | 1Ix 1x 4 [ x [ 22 [ Ix | &[4 [ 2x |2 [ x| 2x ]2 ]| 1x
Pot participa sportivi legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv nascuti in anii corespunzatori categoriilor de participare mentionate in tabelul
de mai sus.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Canotaj.

KAIAC-CANOE
- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:
CATEGORII SI PROBE Juniori Il - 500m/1000m Juniori | - 500m/1000m
DE PARTICIPARE K1, K2, K4, C1, C2, C4, K1F, K2F, K4F K1, K2, K4, C1, C2, C4, K1F, K2F, K4F

- Pot participa sportivi legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv nascuti in anii corespunzatori categoriilor de participare mentionate in tabelul
de mai sus.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Kaiac-Canoe.

BASEBALL

- Competitia se organizeaza pentru categoria JUNIORI (16-18 ani). Pot participa sportivi legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv nascuti in anii
corespunzatori categoriei de participare.
- Pentru fiecare echipa, se admit in competitie si 5 sportivi de la categoria CADETI, nascuti in ultimul an al acestei categorii.
- MENTIUNI SPECIALE - Reguli de joc:
e  Orice jucdtor din echipd poate fi lansator.
Se joacd 9 reprize conform regulamentului de joc.
La sférsitul meciului se ia in consideratie rezultatul avantajos.
Se va juca cu regula de 7 reprize, la diferentd de 10 puncte, ddndu-se cdstig echipei care realizeazd aceastd diferentd de 10 puncte, la finalul reprizei a 7-a.
Dacd la terminarea meciului rezultatul este egal, se va juca incd o reprizd pentru stabilirea echipei cdstigdtoare. Dacd si la sfdrsitul acestei reprize suplimentare
scorul este egal, se vor juca in continuare atétea reprize cdte sunt necesare pentru stabilirea unei echipe cdstigdtoare;
o Insituatie de inferioritate flagrantd a unei echipe, arbitrul principal poate incheia jocul numai dupd sfdrsitul reprizei a V-a dacd diferenta este mai mare de 15
de puncte.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Baseball si Softball.

LUPTE LIBERE

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE CATEGORIA DE GREUTATE
JUNIORI I 45 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg, 110 kg,
JUNIOARE Il 40 kg,43 kg,46 kg,49 kg,53 kg,57 kg,61 kg,65 kg,69 kg,73 kg,

- Pot participa sportivi nascuti 2009, 2010 si 2011, legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical inscris in legitimatie (apt
cadeti) si cu acordul parental semnat si stampilat de directorul unitatii de invatamant (CSS/LPS).
- La etapa finala participa primii 3 sportivi, respectiv primele 3 sportive, clasati/clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate.
- La etapa de zona se va acorda 1kg toleranta, la etapa finala nu se admite toleranta
- Pentru etapa de zond, datele de desfasurare a competitiilor se stabilesc de cdtre inspectoratele scolare organizatoare, respectdndu- se lunile prevazute in
prezentul calendar, si se transmit judetelor participante. Q




MASCULIN

CSS Petrosani

CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3 ZONA 4
Loc de desfasurare Timis Mures Bucuresti Constanta
Perioada Februarie 2026 Februarie 2026 Februarie 2026 Februarie 2026

1. CSSnr.1 Timisoara - 1. CSS Targu Mures - organizator 1. CSS Targoviste 1. LPS Constanta - organizator
Unitati de invatamant organizator 2. CSS Sf. Gheorghe 2. CSS nr.4 Bucuresti-organizator| 2. CSS ,,Unirea” lasi
participante 2. CSS ,Viitorul” Cluj Napoca 3. CSS Reghin 3. (CSSTg. Jiu 3. LPS Roman

3. CSS Zalau 4. CSS Dinamo Brasov 4. CSS nr.5 Bucuresti 4. LPS Braila

4. CSS Resita 5. CSS Odorheiul Secuiesc 5. CSS Calarasi 5. CSS Buzau

5. CSS Lugoj 6. CSS Rasnov 6. LPS ,P.Triscu” Craiova 6. CSS Galati

6. CSS Jimbolia 7. CSS Blaj 7. CSS nr.3 Bucuresti 7. CSS Tecuci

7. CSS Deva 8. LPS Oradea 8. CSS Mangalia 8. LPS Botosani

8. CSS Hunedoara 9. CSS Onesti

9

- La etapa finala se califica primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cei 2 sportivi

MENTIUNI clasati pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatorul va merge, impreuna cu ocupantii locurilor 1 si 2, la etapa finala).
- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.
FEMININ
CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3 ZONA 4
Loc de desfasurare Timis Mures Bucuresti Constanta
Perioada Februarie 2026 Februarie 2026 Februarie 2026 Februarie 2026
1. CSSnr.1 Timisoara - 1. CSS Targu Mures - organizator 1. CSS nr.4 Bucuresti- organizator| 1. LPS Constanta - organizator
Unitati de invatamant organizator 2. CSS Sf. Gheorghe 2. CSS Targoviste 2. CSS ,Unirea” lasi
participante 2. CSS ,Viitorul” Cluj Napoca | 3. CSS Reghin 3. CSS Tg. Jiu 3. LPS Roman
3. CSS Zalau 4. CSS Dinamo Brasov 4. CSS nr.5 Bucuresti 4. LPS Braila
4. CSS Resita 5. CSS Odorheiul Secuiesc 5. CSS Calarasi 5. CSS Buzau
5. CSS Lugoj 6. CSS Rasnov 6. LPS ,P.Triscu” Craiova 6. CSS Galati
6. CSS Jimbolia 7. CSS Blaj 7. CSS nr.3 Bucuresti 7. CSS Tecuci
7. CSS Deva 8. LPS Oradea 8. CSS Mangalia 8. LPS Botosani
8. CSS Hunedoara 9. CSS Onesti 9. CSS Tulcea
9. CSS Petrosani

MENTIUNI

- La etapa finala se califica primele

finala).

3 sportive clasate pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cele 2
sportive clasate pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatoarea va merge, impreuna cu ocupantele locurilor 1 si 2, la etapa

- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.

- Arbitrajul va fi asigurat de arbitri calificati, angajati in sistemul de invatamant.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Lupte.




LUPTE GRECO-ROMANE

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE

CATEGORIA DE GREUTATE

JUNIORI Il

45 kg, 48 kg, 51 kg, 55 kg, 60 kg, 65 kg, 71 kg, 80 kg, 92 kg, 110 kg

- Pot participa sportivi nascuti 2009, 2010 si 2011, legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical inscris in legitimatie (apt
cadeti) si cu acordul parental semnat si stampilat de directorul unitatii de invatamant (CSS/LPS).
- La etapa finala participa primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate.
- La etapa de zona se va acorda 1kg tolerantad, la etapa finala nu se admite toleranta
- Pentru etapa de zona, datele de desfasurare a competitiilor se stabilesc de catre inspectoratele scolare organizatoare.

MASCULIN
CATEGORIA/ZONA ZONA 1 ZONA 2 ZONA 3 ZONA 4
Loc de desfasurare Botosani Bihor - Oradea Olt - Slatina Tulcea
Perioada Februarie 2026 Februarie 2026 Februarie 2026 Februarie 2026
Unitati de invatamant 1. LPS Botosani - organizator 1. LPS Oradea - organizator 1. CSS Slatina- organizator 1. CSS Tulcea - organizator
participante 2. LPS Suceava 2. CSS nr.2 Baia Mare 2. LPS ,Viitoru” Pitesti 2. CSS nr.3 Bucuresti
3. CSS Radauti 3. CSS nr.1 Timisoara 3. CSS CFR Brasov 3. LPS Constanta
4. CSS Bacau 4. CSS Lugoj 4. CSS Drobeta Turnu Severin 4. CSS nr.5 Bucuresti
5. CSS Galati 5. CSS Caransebes 5. CSS Rm. Valcea 5. LPS”M.Eliade” Bucuresti
6. CSS Buzau 6. CSS ,,Gloria” Arad 6. LPS Slatina 6. CSS Medgidia
7. CSS Sighetu Marmatiei 7. CSS Tg. Jiu 7. CSS nr.7 Bucuresti
8. CSS Resita 8. LPS ,,P.Triscu” Craiova

MENTIUNI

- La etapa finala se califica primii 3 sportivi clasati pe locurile 1,2 si 3 la etapa de zona, la fiecare categorie de greutate (cei 2 sportivi
clasati pe locul 3 vor sustine un meci de baraj, iar invingatorul va merge, impreuna cu ocupantii locurilor 1 si 2, la etapa finala).
- Cheltuielile pentru etapa de zona se suporta de fiecare unitate de invatamant (CSS/LPS) in parte.

- Arbitrajul va fi asigurat de arbitri calificati, angajati in sistemul de invatamant.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Lupte.

TENIS

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA

PROBA/CATEGORIA

JUNIORI/JUNIOARE U16
(nascuti/nascute 2010 si mai mici)

Simplu - feminin

Simplu - masculin

- Se va juca in ,sistem eliminatoriu”, 2 din 3 seturi. Sportivii eliminati din primul tur vor putea participa la un concurs de consolare, de asemenea eliminatoriu. La cele

doua probe/categorii se va juca si pentru locurile IlI-1V. Fiecare sportiv/sportiva va juca 1-2 jocuri pe zi.

- Se va intocmi un clasament separat pentru baieti respectiv pentru fete.
- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Tenis.
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BOX - MASCULIN

- Competitia se organizeaza conform datelor din tabel:

CATEGORIA DE PARTICIPARE CATEGORIA DE GREUTATE
JUNIORI 46 kg, 48 kg, 50 kg, 52 kg, 54 kg, 57 kg, 60 kg, 63 kg, 66 kg, 70 kg, 75 kg, 80 kg, +80 k.

- Pot participa sportivi nascuti 2010, 2011, legitimati la cluburile sportive scolare si liceele cu program sportiv, avand avizul medical la zi, inscris in legitimatie.
- Competitia se desfasoara, la fiecare categorie de greutate, cu minimum 4 elevi-sportivi.

- Arbitrajul va fi asigurat de arbitri calificati.

- Pentru celelalte prevederi, necuprinse in prezentul document, se aplica Regulamentul Federatiei Romane de Box.

NOTA: Competitiile din cadrul CAMPIONATELOR NATIONALE SCOLARE se adreseazd elevilor-sportivi, legitimati la unitdtile de invdtdmant cu
program sportiv integrat si suplimentar si la cluburile sportive scolare.

DIRECTOR GENERAL - DGEPIP, DIRECTOR GENERAL - DGMD,
Alin-Catalin PAUNESCU Alexandru SZEPESI
DIRECTOR,

Liliana-Maria TODERIUC-FEDORCA

CONSILIER,

Daniela MARCU
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